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Care colleghe, cari colleghi, 
 
è con grande piacere che vi do il benvenuto a questo simposio dedicato all’approfondimento del 
ruolo del sistema nervoso simpatico nell’ipertensione arteriosa ed in particolare all’indicazione della 
denervazione delle arterie renali come possibile approccio terapeutico.  
 
Questo evento è stato reso possibile dalla collaborazione congiunta tra il Servizio di Nefrologia e il 
Centro di Ipertensione Arteriosa dell’Ente Ospedaliero Cantonale e il Nephro Education. 



L’importanza di questa sinergia è stata fondamentale per offrire una formazione di alto livello rivolta 
ai medici curanti e agli specialisti che operano nel nostro territorio. 
 
Interverranno due esperti in questo campo. Il primo relatore è il Professor Murray Esler, che ci 
raggiunge appositamente dall’Australia. Il Professor Esler è riconosciuto a livello mondiale per i suoi 
studi pionieristici sul ruolo dello spillover della noradrenalina nell’ipertensione arteriosa e ci offrirà 
una visione approfondita di come il sistema simpatico contribuisce alla patogenesi di questa 
condizione. A seguire avremo il piacere di ascoltare la Professoressa Belen Ponte che ci parlerà 
dell’esperienza maturata a Ginevra nella denervazione delle arterie renali. La Professoressa Ponte 
condividerà con noi i risultati clinici e le prospettive future di questa promettente procedura che sta 
guadagnando sempre più attenzione nel trattamento dell’ipertensione arteriosa resistente.  
 
Siamo certi che questo simposio riuscirà ad offrire delle opportunità di apprendimento e di 
confronto, contribuendo a migliorare le nostre conoscenze e la nostra pratica clinica. 
 
Vi aspettiamo sempre numerosi nella speranza che questo simposio possa migliorare le conoscenze 
in questo campo a beneficio dei nostri pazienti. 
 
 

 
Prof. Dr. med. P. Cippà        Dr. med. S. Pianca  
Primario Nefrologia         Caposervizio Nefrologia 
 
 

 
 
 
 

Programma 

 
 

16h00  Accoglienza e registrazione 
 

16h30  Introduzione 

Prof. Dr. med. P. Cippà, PD Dr ssa med. V. Forni e Dr.ssa med. C. Ferrier 
 

16h40 Sistema simpatico e denervazione del trattamento dell’ipertensione arteriosa  
resistente. 

 Prof. Dr med. Murray Esler 
 
17h40 Pausa caffè 
 
18h00 Esperienza ginevrina sulla selezione dei pazienti per la denervazione renale. 

Prof. Dr ssa. med. Belén Ponte 
 
19h00  Domande e chiusura 
 
 
A seguire rinfresco 
 
 
 
 



 

Crediti 

 
Società Svizzera di Nefrologia, Cardiologia e Medicina Interna Generale: 2 Crediti 
 
La formazione si svolgerà in inglese 

 
 

Relatori 
 
Prof. Dr med. Esler Murray, Cardiologo, Alfred Hospital, Melbourne, Australia 
Prof Dr ssa med. Belén Ponte, Servizio di Nefrologia, Ospedale Universitario di Ginevra 
 
 

Organizzazione e moderazione 
 

Prof. Dr. med. Pietro Cippà, Primario Nefrologia, ORL 
PD Dr ssa med. Valentina Forni-Ogna, Caposervizio, Ipertensione e Nefrologia, EOC 
Dr. med. Silvio Pianca, Caposervizio Nefrologia, ORL 
Dr ssa med. Claudia Ferrier. Specialista in Nefrologia FMH 
 
 

Iscrizioni e informazioni 

 

È gradita una gentile conferma compilando la cartolina di iscrizione annessa entro lunedì 30 
settembre 2024 
 
Ospedale Regionale di Lugano, Civico 
Servizio di nefrologia e dialisi 
Denise Corvaglia-Talleri 
Via Tesserete 46 
6903 Lugano 
Tel. +41 (0)91 811 61 66 
denise.corvaglia-talleri@eoc.ch - www.eoc.ch 
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